
反貧困
はんひんこん

ネット長野
な が の

 

相談
そうだん

をお受け
う

しています 

月曜
げつよう

～金曜
きんよう

（平日のみ） 10：00～16：00 

電話
で ん わ

 070-6988-2771 
※留守電の場合は、連絡先をお話ください。後日折り返します。 

事務局 長野
な が の

医療
いりょう

生協
せいきょう

 本部
ほ ん ぶ

  担当：小野
お の

・藤本
ふじもと

 

メールアドレス hanhinkon@healthcoop-nagano.or.jp 

 

 コロナを理由
り ゆ う

に雇
やとい

止め
ど

にあった。 

 売り上げ
う     あ

が激減
げきげん

して、営業
えいぎょう

が続かない
つづ

。 

 家賃
や ち ん

が払えず
はら

、追い出されない
お     だ

か心配
しんぱい

。 

 収 入
しゅうにゅう

が減って、病院にかかったり、薬をもらったりするこ

とができない。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受けたい
う

。 

ご一緒
  いっしょ

に解決
かいけつ

方法
ほうほう

を考え
かんが

て、行 政
ぎょうせい

や専門
せんもん

機関
きかん

へのつなぎを

お手伝い
   てつだ

いたします。 

 

参加団体／相談連絡先 

 

〇長野医療生協 本部（医療・介護） 

…026-234-1476（平日 10時～16時 小野・藤本） 

 

〇長野生活と健康を守る会（生活・制度） 

…026-233-1850（相談日は毎週水曜 13時～15時） 

 

〇長野民主商工会（自営業者） 

…026-2４3-２２５８（平日 9時～17時） 

 

〇日本共産党長野市会議団（生活・行政） 

…026-266-7882（平日 10時～16時） 

 

〇長野県労連（労働） 

…026-223-1683（平日 9時～17時） 

   または、フリーダイヤル 0120-378-060 

 

 

 

 

「反貧困ネット長野」  事務局（長野市西鶴賀町 1570長野医療生協内） 

代表・内村修（弁護士）、菅田敏夫（長野医療生協理事長） 

長野市を中心とする地域で、10団体と賛同する個人が 2009年 5月に結成。雇用、

営業、暮らしを破壊する政治のなかで困難な暮らしを強いられている人たちを支援し

ます。相談のほか、生活に困難を抱える方の居場所づくり「里庵（りあん）みんなの家」

と、小学生から高校生を対象とした無料学習サポート「きずな塾」を運営しています。

長野県「生活困窮者の絆再生事業」補助金をうけています。 

mailto:hanhinkon@healthcoop-nagano.or.jp

